
 

Corsi di  Informatica  Base per la Terza Età 

Un  corso pratico  con 

un PC  per ogni 

partecipante, che si 

propone di fornire gli 

strumenti fondamentali 

per un corretto utilizzo. 

Computer Base e Internet  
  

Il corso si articola in  
5 incontri  

di 2  ore ciascuno. 
 

 Inizio Corso: 
Martedì 9 Novembre 

 
 

Dalle Ore: 9.30 – 11.30 
Ogni: Martedì 

  
…Scaletta indicativa degli argomenti: 
  
Lezione 1 
Per iniziare: Come è Fatto un Computer 
Il Mouse , come si usa  
Esercizi per Mouse: Gioco, il Solitario 
Paint per Disegnare. 
  
Lezione 2 
Il desktop 
Lavorare con le finestre 
Videoscrittura 
  
Lezione 3 
Cosa serve per collegarsi ad Internet? 
Come è nata Internet 
Aprire un programma di navigazione (browser) 
Ricercare una pagina Web 
  
Lezione 4-5 
Posta Elettronica ( E-Mail) 
Registrare la Propria e-mail 
Spedire  un  messaggio 
Rispondere a un messaggio ricevuto. 
Inoltrare un messaggio ricevuto. 
 Cosa sono i Virus informatici  
e come difendersi 

* Il corso verrà tenuto  al raggiungimento del numero minimo 
di iscritti  

Si Consiglia di portare il proprio Computer Portatile. 
A chi ne fosse sprovvisto ne verrà dato uno in dotazione per la 

durata del corso 

Costo del corso :  25 € 
Informazioni e Prenotazioni 

Presso il Circolo Acli   
o chiamando  348 1523345  -338 6746445 (Amos) 

 

In collaborazione con Ziliani Amos 

Per allontanare quello spiacevole senso di inadeguatezza che spesso isola gli anziani 
e che li umilia facendoli sentire diversi, lontani ed impacciati rispetto ai giovani e 
rispetto ad una società che si evolve ad una velocità sempre superiore ... 
 


